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1. Календарный график учебного процесса (в неделях) 
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Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам 
А Промежуточная аттестация К Каникулы 

      

У Учебная практика П Производственная практика  И Государственная итоговая аттестация 

      

* Неделя отсутствует     

 

1.Сводные данные по бюджету времени (в неделях) для очно - заочной формы обучения 

Курсы 
Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая аттестация 
Каникулы Всего 

1 2 3 4 6 7 8 9 

I курс 40 - - - - 12 52 

II курс 40 - - - - 12 52 

III курс 33 6 - 2 - 11 52 

IV курс 21 10 9 1 - 11 52 

V  курс - 5 9 1 2 - 17 

Всего 134 21 18 4 2 46 225 

 

 

Курс 

Обучение по циклам и разделу "Физическая 

культура" 

Промежуточная 

аттестация 

Практики 

ГИА Каникулы Всего 
Учебная практика  

Производственная 

практика 

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем    

нед. 

час. 

обяз. 

уч. зан. 

нед. 

час. 

обяз. 

уч. зан. 

нед. 

час. 

обяз. 

уч. зан. 

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. 

I 40 640 17 272 23 368 - - - - - - - - - - 12 52 

II 40 640 17 272 23 368 - - - - - - - - - - 12 52 

III 33 528 17 272 16 256 2 - 2 6 - 6 - - - - 11 52 

IV 21 336 11 176 10 160 1 - 1 10 6 4 9  9  11 52 

V - - - - - - 1 1 - 5 5 - 9 9 - 2 - 17 

Всего 134 2144 62 992 72 1152 4 1 3 21 11 10 18 9 9 2 46 225 

 



2.1. План учебного процесса 
И

н
д

ек
с
 

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам  

(час. в семестр) 
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17 нед. 23 нед. 17 нед. 23 нед. 17 нед. 16 нед 11 нед 10 нед 0 нед. 

1 2 3 4 5 6 7 8  9 10 11 12 13 14 15 16 

О.00 Общеобразовательный цикл 4/26/10 3078 1548 1530 585 945 272 336 222 276 154 192 78   

 Общие дисциплины и 

дисциплины по выбору 4/9/3 
2700 1299 1401 546 855 238 309 222 230 154 192 56 0 0 

ОУД.01 Русский язык и литература -;З;-;З;-;Э;-;-;- 427 185 242 170 72 46 50 34 46 34 32    

ОУД.02 Иностранный язык -;-;-;-;-;ДЗ;-;-;- 257 115 142 0 142  36 34 22 18 32    

ОУД.03 Математика: алгебра и начала 

математического анализа; 

геометрия -;З;-;З;-;Э;-;-;- 

427 197 230 63 167 34 72 34 24 34 32    

ОУД.04 История -;-;-;-;-;-;ДЗ;-;- 257 111 146 118 28   34 46 16 16 34   

ОУД.05 Физическая культура -;-;-;-;-;ДЗ;-;-;- 257 93 164 0 164 34 38 34 24 18 16    

ОУД.06 Основы безопасности 

жизнедеятельности ДЗ;-;-;-;-;-;-;-;- 
108 36 72 44 28 72 

  
      

ОУД.07 Информатика -;-;-;-;Э;-;-;-;- 162 64 98 0 98   34 46 18     

ОУД.08 Обществознание -;ДЗ;-;-;-;-;-;-;- 144 48 96 76 20 34 62        

ОУД.09 Экономика -;-;-;ДЗ;-;-;-;-;- 133 93 40 0 40   18 22      

ОУД.10 Право -;-;-;-;-;-;ДЗ;-;- 150 96 54 24 30      32 22   

ОУД.15 Естествознание -;ДЗ;-;-;-;-;-;-;- 270 201 69 39 30 18 51        

ОУД.17 Экология -;-;-;-;-;ДЗ;-;-;- 108 60 48 12 36     16 32    

 Дополнительные дисциплины 0/4/0 378 249 129 39 90 34 27 0 46 0 0 22 0 0 

УД.01/У

Д.02 

История родного края/ 

Деловое общение -;-;-;ДЗ;-;-;-;-;- 
76 54 22 6 16  

  
22      

УД.03/У

Д.04 

История народных промыслов/      

История создания костюмов -;-;-;-;-;-;ДЗ;-;- 
124 102 22 0 22  

  
   22   

УД.05/  

УД.06 

Здоровый образ жизни /                        

Основы рисунка и живописи -;-;-;ДЗ;-;-;-;-;- 
77 53 24 0 24  

  
24      

УД.07/   

УД.08 

История развития физкультуры и 

спорта / Этика и психология 

семейных отношений. -;ДЗ;-;-;-;-;-;-;- 

101 40 61 33 28 34 27 
 

      

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

ПОДГОТОВКА 0/13/7 
1000 424 576 41 535 0 32 50 92 118 48 76 160 0 

ОП Общепрофессиональный цикл 0/4/1 312 146 166 19 147 0 32 50 0 68 16 0 0 0 

ОП.01 Экономика организации -;-;-;-;-;ДЗ;-;-;- 49 33 16 0 16      16    

ОП.02 Основы деловой культуры -;-;ДЗ;-;-;-;-;-;- 49 33 16 0 16   16       

ОП.03 Основы материаловедения -;-;ДЗ;-;-;-;-;-;- 50 16 34 9 25   34       

ОП.04 Основы конструирования и 

моделирования одежды -;-;-;-;-;Э*;-;-;- 
68 34 34 0 34  

  
 34   

 
 

ОП.05 Основы художественного 

проектирования одежды -;-;-;-;-;Э*;-;-;- 
48 14 34 0 34  

  
 34     

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности -;ДЗ;-;-;-;-;-;-;- 48 16 32 10 22  32        

П Профессиональный цикл 0/8/6 688 278 410 22 388 0 0 0 92 50 32 76 160 0 

ПМ Профессиональные модули 0/8/6 688 278 410 22 388 0 0 0 92 50 32 76 160 0 

ПМ.01 Пошив швейных изделий по 

индивидуальным заказам 0/4/2 436 186 250 22 228 
0 0 0 92 50 32 76 0 0 

МДК.01.0

1 

Технология пошива швейных 

изделий по индивидуальным 

заказам -;-;-;-;ДЗ;-;-;Э;- 436 186 250 22 228 

 
  

92 50 32 76   

УП.01.01 Учебная практика по выполнению 

по выполнению пошива швейных 

изделий по индивидуальным 

заказам -;-;-;-;-;ДЗ;ДЗ;-;- (432)  (432)   

 

  

  216 216   

ПП.01.01 Производственная практика  по 

выполнению пошива швейных 

изделий по индивидуальным 

заказам -;-;-;-;-;-;-;ДЗ;- (324)  (324)   

 

  

   

 

324  

ПМ.1.ЭК Экзамен квалификационный -;-;-;-;-;-;-;Эк;-               

ПМ.02 Дефектация швейных изделий 0/2/2 90 30 60 0 60 0 0 0 0 0 0 0 60 0 

МДК.02.0

1 

Устранение дефектов с учетом 

свойств ткани. -;-;-;-;-;-;-;Э;- 
90 30 60 0 60  

  
   

 
60  

УП.02.01 Учебная практика по выполнению 

дефектации швейных изделий -;-;-;-;-;-;-;ДЗ;- 
(144) 

 
(144)  

 
 

  
   

 
(144)  

ПП.02.01 Производственная практика по 

выполнению дефектации швейных 

изделий -;-;-;-;-;-;-;-;ДЗ 

(144) 
 

(144)  
 

 
  

   
 

 (144) 

ПМ.2.ЭК Экзамен квалификационный -;-;-;-;-;-;-;-;Эк               

ПМ.03 Ремонт и обновление швейных 

изделий 0/2/2 
162 62 100 0 100 0 0 0 0 0 0 0 100 0 

МДК.03.0

1 

Технология ремонта и обновления 

швейных изделий -;-;-;-;-;-;-;Э;- 
162 62 100 0 100  

  
    100  

УП.03.01 Учебная практика по выполнению 

ремонта и обновления швейных 

изделий -;-;-;-;-;-;-;-;ДЗ 

(180) 
 

(180)  
 

 
  

    
 

(180) 

ПП.03.01 Производственная практика по 

выполнению ремонта и обновления 

швейных изделий -;-;-;-;-;-;-;-;ДЗ 

(180) 
 

(216)  
 

 
  

    
 

(180) 

ПМ.3.ЭК Экзамен квалификационный -;-;-;-;-;-;-;-;Эк               

ФК.00 Физическая культура -;-;-;-;-;-;ДЗ;-;- 80 42 38 0 38      16 22   

Всего  4158 2014 2144 626 1518 272 368 272 368 272 256 176 160 0 

  



ПА.00 Промежуточная аттестация    4 нед.            

ГИА 
Государственная итоговая 

аттестация 
   

2 нед. 
     

      

ВК.00 Время каникулярное    
46 

нед. 
     

      

 Всего    
225 

нед. 
     

      

Консультации на учебную группу по 4 часа на 1 обучающегося в год 

 

Государственная итоговая аттестация с 15.12.2021г. по 28.12.2021 г. 

В
се

го
: 

2
2

5
 н

ед
. 

Дисциплин и 

МДК 
272 368 272 368 272 256 176 160 0 

Выпускная квалификационная работа 

 

учебной 

практики 
0 0 0 0 0 216 216 144 180 

 
производст. 

практики 
0 0 0 0 0 0 0 324 324 

 

экзаменов 0 0 0 0 0 4 0 4 2 

дифф. зачетов 1 4 2 3 1 5 5 2 3 

зачетов  2  2      

 

Учебная и производственная практика  Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. 

Индекс Наименование Семестр Недель  № Наименование 

УП.01 

Учебная практика  по выполнению 

пошива швейных изделий по 

индивидуальным заказам 6,7 12 

  Кабинеты 

 Русского языка и литературы 

 Иностранного языка 

УП.02 

Учебная практика по выполнению 

дефектации швейных изделий. 8 4 

  Математики 

 Истории 

УП.03 

Учебная практика по выполнению 

ремонта и обновления швейных 

изделий. 9 5 

  Обществознания 

 Естествознания 

 Информатики и информационных технологий 

ПП.01 

Производственная практика по 

выполнению пошива швейных изделий 

по индивидуальным заказам 8 9 

  Безопасности жизнедеятельности и охраны труда 

 Экономики организации 

 Деловой культуры 

ПП. 

Производственная практика по 

выполнению дефектации швейных 

изделий. 9 4 

  Материаловедения 

 Основы художественного проектирования 

 Мастерские 

ПП.03 

Производственная практика по 

выполнению ремонта и обновления 

швейных изделий. 9 5 

  Швейная 

 Спортивный комплекс 

 Спортивный зал 

Итого: 39   Открытый стадион широкого профиля с элементами 

полосы препятствий   

Государственная итоговая аттестация 

Выпускная квалификационная работа 

2   Стрелковый тир ( в любой модификации, включая 

электронный) или место для стрельбы. 

   Залы 

 

 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть 

Интернет. 

 Актовый зал 

       

Экзамены    

№ Курс Семестр Наименование дисциплины, МДК, ПМ.    

1.  
3 6 Русский язык и литература    

2.  

3 6 Математика: алгебра и начала анализа, 

геометрия 

 

 

  

3.  3 6 Информатика    

4.  

3 6 Комплексный экзамен * 

Основы конструирования и моделирования 

одежды.  

Основы художественного проектирования 

одежды 

   

5.  

4 8 МДК.01.01Технология пошива швейных 

изделий по индивидуальным заказам 

   

6.  

4 8 МДК.02.01.Устранение дефектов с учетом 

свойств ткани. 

   

7.  

4 8 МДК.03.01 Технология ремонта и обновления 

швейных изделий 

   

8.  

4 8 Экзамен квалификационный 

ПМ.01.Пошив швейных изделий по 

индивидуальным заказам 

   

9.  

5 9 Экзамен квалификационный 

ПМ.02 Дефектация швейных изделий 

   

10.  

5 9 Экзамен квалификационный 

ПМ.03. Ремонт и обновление швейных 

изделий 

   

 

 



4. Пояснительная записка 

1.1 Нормативная база реализации ППКРС 

Настоящий учебный план программы подготовки квалифицированных рабочих по профессии 29.01.07 Портной разработан на основе: 

• Федерального государственного образовательного стандарта по профессии среднего профессионального образования 262019.03 Портной, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки России № 770 от 02.08.2013 г., зарегистр. Министерством юстиции РФ (рег. № 29655 от 

20.08.2013.) (в ред. от 09.04.2015 г.) 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 года, реализуемого в пределах программы подготовки специалистов 

среднего звена с учетом профиля получаемого профессионального образования. 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 464 

• Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 марта 2015 г. № 06-259 «Рекомендации по организации получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего 

образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования» и профиля профессионального образования 

• Положения о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 291  

• Устава ГАПОУ СО «СТПТиАС» 

 

1.2. Организация учебного процесса и режима занятий 

1. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с разделом ВК "Время каникулярное" рабочего учебного плана. 

2 Срок освоения программы подготовки квалифицированных рабочих по профессии по очно-заочной форме обучения для лиц, обучающихся на 

базе основного общего образования составляет 4 года 04 мес. (225 недель), в том числе теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 16 

часов в неделю) - 134 недели, учебная и производственная практика -39 недель, промежуточная аттестация – 4 недели, каникулы 46 недель, 

Государственная итоговая аттестация 2 недели. 

3.  Продолжительность учебной недели 16 часов. В дни учебной и производственной практики продолжительность учебной недели (36 часов) 

4. Учебные занятия сгруппированы парами, продолжительность учебного часа 45 минут. 

5.Общая продолжительность каникул при освоении программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии составляет 46 

недель. 

6.Консультации для обучающихся предусматриваются в объеме 4 часа на 1 обучающегося в год, форма консультаций – устная, индивидуальная, 

групповая. Консультации групповые проводятся в устной форме в период подготовки к промежуточной аттестации. Индивидуальные консультации 

организуются в период практик. 

7. Текущий контроль знаний осуществляется на каждом учебном занятии, формы контроля: устный опрос, фронтальный опрос, письменный опрос, 

контрольная работа, практическая работа, лабораторная работа, зачет по теме, защита творческой работы. 

8. Практика представляет собой вид учебных занятий обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся. Предусмотрены 

следующие виды практик: учебная и производственная.  

Учебная и производственная практика проводится образовательным учреждением при освоении студентами профессиональных компетенций в 

рамках профессиональных модулей и реализуется концентрировано в несколько периодов в соответствии с графиком учебного процесса.  

1.3 Общеобразовательный цикл 

Общеобразовательный цикл программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО формируется в соответствии с -  

письма Министерства образования и науки  Российской Федерации от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом 

требований государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования»  

В течении первого и второго курсов обучающиеся выполняют индивидуальный проект в рамках учебного времени, отведенного на самостоятельную 

работу по профильной дисциплине «Информатика». Индивидуальный проект относится к учебно–исследовательской работе и является одной из форм 

обязательной внеаудиторной работы обучающегося, получающего среднее общее образование в пределах ППКРС. Индивидуальные проекты защищаются 

обучающимися на уровне группы. График защиты проектов представляется преподавателем-руководителем проекта в начале учебного года. По итогам 

защиты, лучшие проекты могут быть рекомендованы для представления на городском и региональном уровне. 

1.4. Формирование вариативной части 

С целью повышения качества подготовки обучающихся по ППКРС, формирования общих и профессиональных компетенций вариативная часть    

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в количестве 144 часа распределена следующим образом: 

Общепрофессиональный цикл -24 часа, из них: 

ОП.01. Экономика организации – 5 часов; 

ОП.02. Основы деловой культуры – 1 час; 

ОП.04. Основы конструирования и моделирования одежды – 10 часов; 

ОП.05. Основы художественного проектирования одежды – 6 часов; 

ОП.06. Безопасность жизнедеятельности – 2 часа 

Профессиональные модули -120 часов, из них: 

ПМ.01. Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам -108 часов, из них: 

МДК.01.01. Технология пошива швейных изделий по индивидуальным заказам-108 часов 

ПМ.03. Ремонт и обновление швейных изделий -12 часов, из них: 

МДК.03.01. Технология ремонта и обновления швейных изделий -12 часов 

1.5. Порядок аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующей 

учебной дисциплины или профессионального модуля. Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день освобожденный от других форм 

учебной нагрузки. В каждом учебном году количество экзаменов не превышает 8, а количество зачетов 10 (без учета зачетов по физической культуре) 

Формы промежуточной аттестации приняты: зачет, дифференцированный зачет, экзамен по отдельной дисциплине, экзамен по 

междисциплинарному курсу, квалификационный экзамен по результатам освоения профессионального модуля. Для проведения промежуточной  

аттестация предусмотрена сессия. Кроме преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного курса), в качестве внешних экспертов будут 

привлекаться работодатели, преподаватели, читающие смежные дисциплины. 



Формы и процедуры промежуточного контроля по каждой дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются учебным заведением и 

доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения.  

Пятибалльная система оценки знаний используется по дисциплинам и междисциплинарным курсам (дифференцированный зачет и экзамен). 

При освоении программ междисциплинарных курсов в последнем семестре изучения, формой промежуточной аттестации является экзамен. 

Результаты практик оцениваются - диф.зачетом 

При освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения формой промежуточной аттестации по модулю является 

экзамен (квалификационный). 

Государственная (итоговая) аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы. Темы выпускных квалификационных 

работ соответствуют содержанию одного или нескольких профессиональных модулей. 

 

Диапазон допустимых значений практикоориентированности для ППКРС СПО базовой подготовки 75-85% 

                                                                       1518 + ( 756 + 648)                   2922 

                                                         ПрО = --------------------------   *100 = --------   * 100  =  82% 

                                                                       2144 + (756 + 648)                    3548 


